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実績
日本生命保険相互会社 東京電力株式会社 株式会社帝国ホテル 株式会社アサツー ディ・ケイ 株式会社東急電鉄
東急病院 キヤノンシステム＆サポート株式会社 オリンパス株式会社 住商フィナンシャルマネジメント株式会社
日本ビューティーマネージメント協会 シブヤ大学 など多数

実施プログラム
・コミュニケーション ・セルフモチベーション ・カウンセリングマインド＆実践スキル ・メンタルヘルス、ストレスコーピング
・新入社員向け「仕事の進め方」「ビジネスコミュニケーション研修」 ・営業職向け「交渉力強化研修」「プレゼンテーション研修」
・管理職／ＯＪＴ担当者向け「リーダーシップ研修」「新人指導研修」「コーチング研修」 など

資格
臨床心理療法士 臨床心理カウンセラー 産業カウンセラー 心理相談員 キャリアコンサルタント

経歴
1976年生まれ。大手人材サービス会社にて、企画営業、採用面接・カウンセリングなどの人材コンサルテー
ション業務全般に従事。入社時の新人営業キャンペーンでは中部日本地区第1位を獲得。
同社退職後、大手システム開発会社にて、新入社員の教育指導・研修企画などを担当。
その後、教育研修会社にて、企業・団体の人材育成コンサルティング業務（研修プログラムの企画・提案）
及び契約講師のマネジメントを担当。その後、独立し、現在に至る。
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